
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Центр 
образования № 5имени Героя Российской Федерации Сергея Сергеевича 

Громова"" 

 

 

 

 
 

  
УТВЕРЖДЕНО 
Директор МБОУ ЦО № 5 
Елена Михайловна Широкая 
Протокол № 1 
от “30. 08.2024” 
 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024 –2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

город Тула, Тульская область2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Центр образования № 5имени Героя 
Российской Федерации Сергея Сергеевича Громова""(далее - учебный план) для 
5-9 классов, реализующихосновную образовательную программу основного 
общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение "Центр образования № 5имени 
Героя Российской Федерации Сергея Сергеевича Громова"", разработанной в 
соответствии с ФГОС основногообщего образования, с учетом Федеральной 
образовательнойпрограммойосновного общего образования, и обеспечивает 
выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 
игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение "Центр образования № 5 имени Героя Российской Федерации Сергея 
Сергеевича Громова""начинается02.09.2024и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 
классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Центр 
образования № 5 имени Героя Российской Федерации Сергея Сергеевича 
Громова""языком обученияявляется  русский. 

 

 

При изучении предметов английский язык, технология, 
информатикаосуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе 
четверти.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Центр 
образования № 5имени Героя Российской Федерации Сергея Сергеевича 
Громова"". 

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Пре
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Учеб
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5
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7
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7
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7
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7
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7
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8
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8
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8
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8
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8
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9
а 

9
б 

9
в 

9
г 

9
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Обязательная часть 
Русс
кий 
язы
к и 
лит
ерат
ура 

Русск
ий 
язык 

5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Лите
рату
ра 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Ино
стра
нны
е 
язы
ки 

Инос
тран
ный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Мат
ема
тика 
и 
инф
орм
атик
а 

Мате
мати
ка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алге
бра 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геом
етри
я 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Веро
ятно
сть и 
стати
стика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Инфо
рмат
ика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Об
щес
твен
но-
нау
чны
е 
пре
дме
ты 

Исто
рия 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
.
5 

2
.
5 

2
.
5 

2
.
5 

2
.
5 

Общ
ество
знан
ие 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Геогр
афия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Есте
стве
нно
-
нау
чны
е 
пре

Физи
ка 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Хими
я 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биол
огия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



дме
ты 
Иск
усст
во 

Изоб
рази
тель
ное 
искус
ство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Муз
ыка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Тех
нол
огия 

Труд 
(техн
олог
ия) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физ
иче
ская 
куль
тура 

Физи
ческ
ая 
культ
ура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Осн
овы 
без
опа
сно
сти 
и 
защ
иты 
Род
ины 

Осно
вы 
безо
пасн
ости 
и 
защи
ты 
Роди
ны 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Осн
овы 
дух
овн
о-
нра
вств
енн
ой 
куль
тур
ы 
нар
одо
в 
Росс
ии 

Осно
вы 
духо
вно-
нрав
ствен
ной 
культ
уры 
наро
дов 
Росс
ии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2
7 

2
7 

2
7 

2
7 

2
7 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
1 

3
1 

3
1 

3
1 

3
1 

3
2
.
5 

3
2
.
5 

3
2
.
5 

3
2
.
5 

3
2
.
5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименова
ние 
учебного 
курса 

                          

Азбука 
экологии 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Мир 
путешестви
й 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Современн
ая культура 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Решение 
сложных 
задач по 
математике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Актуальные 
вопросы 
обществозн
ания 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0
.
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0
.
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0
.
5 

0
.
5 

0
.
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0
.
5 

0
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0
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План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Центр образования № 5имени 
Героя Российской Федерации Сергея Сергеевича Громова"" 
Учебные 
курсы 
 

Количество часов в неделю 
5
а 

5
б 

5
в 

5
г 

5
д 

6
а 

6
б 

6
в 

6
г 

6
д 

7
а 

7
б 

7
в 

7
г 

7
д 

7
е 

8
а 

8
б 

8
в 

8
г 

8
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9
а 

9
б 

9
в 

9
г 

9
д 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Все 
профессии 
важны 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Движение 
есьт жизнь. 
Физкульт 
Ура! 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Очерки 
истории и 
культуры 
Тульской 
области 

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математичес
кая 
грамотность 

0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Россия мои 
горизонты 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Читательская 
грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Великие 
земляки 
Тульского 
края 

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Финансовая 
грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Воинская 
слава Земли 
Тульской 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Основы 
семейной 
жизни 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 

Английский 
язык "Добро 
пожаловать в 
Тулу"" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

естество-
научная 
грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 

Развитие 
предпреним
ательства, 
благотворите
льности и 
меценатства 
на благо 
Земли 
Тульской 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

3 3 2 2 3 4 4 6 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 
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